Uzmana gitmeden once hazirlik formu

Gocuk doktoru, ergoterapist ya da diyetisyen randevusundan 6nce doldurun ve yaninizda géttrin. Bir haftalik
yemek ginliguyle birlikte cok daha faydali olur.

Cocugun yasi ve dogum haftasi (prematiire mi?)

Diizenli olarak yedigi besinler (her satira bir tane)

1. 11. 21.
2. 12. 22.
3. 13. 23.
4, 14. 24,
5. 15. 25.
6. 16. 26.
7. 17. 27.
8. 18. 28.
9. 19. 29.
10. 20. 30.

Biraktigi ya da reddettigi besinler

Hangileri oluyor? (isaretleyin)

(O sik 6garme (O Kusma (O Yemekte okstrme

(O Agizda biriktirme (O cignemeden yutma (O 6gun 30 dk+

(O Ekranla yiyor (O Ayri yemek hazirlaniyor (O Belirli dokular hi¢ yemiyor
() Kabizlik (O Uyku sorunu (O Dis firgalamaya direng

Tani konmus tibbi durumlar, alerjiler, kullandigi ilaclar

Sorun ne zaman basladi? Baslangicta bir olay oldu mu (hastalik, bogulma, kusma)?

Uzmana sormak istedigim sorular

beslenmeterapisti.com
Yalnizca genel bilgilendirme amachdir; tani ya da tedavi yerine gegmez. Sorunlariniz igin bir saglik profesyoneline basvurunuz.

Form, beslenme gucliklerinin tibbi, beslenme, beceri ve psikososyal boyutlarini ele alan ¢cercevelerden yararlanilarak
hazirlanmistir: Goday ve ark., ) Pediatr Gastroenterol Nutr 2019;68(1):124-129 - Kerzner ve ark., Pediatrics
2015;135(2):344-353.



